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[ .a Bastide

DE DAMIEN

04 42 6379 08 » 06 23 45 55 87
605 chemin de la Valentine- 13540 Aix-en-Provence

LIVRET D’ACCUEIL
POUR BIEN PREPARER
VOTRE SEJOUR




Afin que votre séjour soit inoubliable il est important de vous
faire part avant tout de ce qui fait la spécificité et la renommée
de cet établissement.

Noftre bastide posée depuis plus de trois siecles sur son écrin
de nature offre le charme absolu de "I'"AUTHENTICITE"

Et méme si les petits chemins de traverse au coeur des vignes
semblent nous perdre dans la géographie provencale une fois
arrivé & destination le luxe se conjugue au présent dans le
moindre détail, dans le sur-mesure ,dans la promesse d'un séjour
hors du temps
(et pourtant & deux pas du cceur de la vie Aixoise)




UATBASTIDE

Maison de Famille

2 Lodges
avec jardin privatif

3 suites
avec jardin privatif

Piscine chauffée du
20 mai au 20 septembre,
- Service boissons toute
la journée

- Service déjeuner

( réalisé par Corinne )
autour de la piscine en
saison, ou dans votre
jardin privatif

(carte a consulter sur place)
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Aux sources de '’hospitalité



A PARTIR DE

(V) VOTRE ARRIVEE ‘ 16H30

Seul sésame vous permettant de pénétrer dans les lieux.

Le portail du domaine ne s'ouvrira pas avant. Sachez que pendant
ce temps une équipe s'affaire a la préparation 6 combien
minutieuse et personnalisée de vos chambres.

Nous ne dérogerons pas a cette regle quel gqu'en soit la raison.

En revanche nous serons préts a vous accueillir jusqu'a 23h30.

AU PLUS TARD

(V) VOTRE DEPART ‘ 11THOO

Nous vous demandons de faire un dernier four avant de
quitter votre chambre car tout objet oublié ne sera pas
renvoyer.

En revanche nous les gardons a votre disposition lors

de votre prochaine visite.




REGLES

01

TAXE DE SEJOUR
(11€/couple/par nuit)

Dés votre arrivée et aprés
présentation de pieces
d’'identité il vous sera
demandé le reglement
en espece de la taxe
de séjour

04

VISITEURS

pour des raisons
d’'assurance
nous acceuvuillons seulement
des personnes
majeures, et aucuns
visiteurs

02

OPTIONS

L'ensemble des options
préalablement choisies et
confirmées par téléphone

devront étre réglées
en espece

05

ANIMAUX

Nous adorons les animaux
mais ils ne sont pas
acceptés lors de votre
séjour

03

DENREES ALIMENTAIRES

L'apport de nourritures
et boissons exterieures est
proscrit dans le domaine.

Nous sommes préts a
régaler vos papilles avec
nos délices

06

BORNE DE RECHARGE

Nous regrettons de pouvoir
mettre a disposition une
borne de recharge
pour votre véhicule
électrique Alimentation
sur secteur
impossible




Comme le disait si bien Confucius :

"Sans regles,
le chaos remplace I’harmonie.”

Respect des horaires : Les heures d’'arrivée et de départ doivent impérativement étre
respectées

Apport de nourritures et boissons : Interdiction stricte d'apport d'aliments et boissons .
Nofre établissement propose un service de restauration pour répondre a tous vos besoins.

Equipements : Des contrbles seront effectués lors du départ afin de s’ assurer
qgue vous n'ayez rien oublié. Cette simple vérification nous permettra de constater si
les équipements n'ont pas subi de détérioration ou emporté par mégarde.

Dans le cas de non respect de ces 3 regles, des frais supplémentaires vous seront facturés
Nous comptons sur votre compréhension et votre collaboration afin d’assurer une

expérience agréable pour tous.
Merci de votre respect des regles et de votre fidélité a notre établissement.

La Direction
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Dés votre arrivée, une effervescence discréte s'anime en coulisses :
chaque membre de |'équipe orchestre avec précision les moindres détails
pour faire de votre séjour une "Déconnexion totale "

Ici,

I'hospitalité est un art, un savoir-faire que nous perfectionnons jour apres jour,
avec passion et exigence.

Stéphanie-Damien-Dominique-Corinne et notre chef Dominique FRERARD
vous souhaitent la Bienvenue



GOURMANDE

charcuterie, tapenade maison, tomates cerises, mozzarella bufala basilic, olives de notre propriété etc..
LES PLANCHES APERITIVES PEUVENT-ETRE PREPAREES SANS CHARCUTERIES

Tarif : 35 €



CULINAIRE

1 Dominique Frérard. un Chef talentueux, une gentillesse
naturelle et surtout un talent fou !
Ambassadeur des saveurs du Sud, il vous propose une cuisine
sincére, simple et généreuse.
Dans sa longue carriére DOMINIQUE FRERARD obtiendra 1 étoile
dans le guide Michelin, Maitre Cuisinier de France il fOt le Chef
exécutif du restaurant “Les trois Forts” Sofitel Marseille Vieux Port
5 étoiles pendant 28 années.
<l Il nous fait I'honneur de proposer ses plus fines créations a la cctrte
: de notre établissement tout au long de I'année

CHEF ETOILE | Zauiths Casinios™

-

V 4
Entrée
Saumon mariné ‘graviax’ par nos soins,
créeme aigrelette au citron et aux herbes, blinis

Foie gras de canard cuit au sel de Camargue
et aux épices douces,
chutney de figues seches

au vin rouge et aux zestes d'orange, pain toasté!

Plat

Sauté de queue de langouste , gnocchis a la pomme
de terre , émulsion iodée , strates de choux fleurs

Filet de volaille clouté aux poireaux et & la truffe
melanosporum, sauce supréme, écrasé de pomme de -
terre au diamant noir, déclinaison de légumes.

-

Dessert

Gateau Signature en forme de rose, mousse Vanille
parfumée a la Rose, compotée de fruits rouges
(framboise, myrtille, fraise) Biscuit madeleine,

sablé croustillant

MENU : 89 € par Personne
ENTREE / PLAT : 79 € par Personne
PLAT / DESSERT : 79 € par Personne



CHAMPAGNES :

Champagne d’un producteur de pére en
fils que nous avons sélectionné
rigoureusement :

BRUT BLASON VERT: 75 €

Champagne racé, gourmand.

Une bouche ample et crémeuse avec une
véritable explosion de notes fruitées
subtilement relevées par une touche
d’'agrumes. Fraicheur, finesse et fruité pour
ce champagne de toutes les occasions.

Champagne Ruinart Brut : 119 €
Champagne Ruinart Rosé : 189 €
Champagne Ruinart Blanc de Blancs : 199 €
Champagne Dom Ruinart Blanc de Blancs

2010 millésime d’exception, élu meilleur
champagne au monde en 2022 : 459 €

VINS :

Pour les amoureux de cépages et leurs
variétés nous avons sélectionné une carte
d’exception . Notre cave privatisée pour
vos palais exigeants vous offrira des
émotions innoubliables.

Aux esthéetes souhaitant pousser I'expérience gustative jusqu'au raffinement absolu nous avons
le privilege, avec notre partenaire KAVIARI de vous proposer:" I'accord parfait *

caviar + cépage de votre choix.

**Cette prestation peut vous éfre servie en chambre deés voire arrivee ace
metfs.

mpagnée de quelques




ﬂct % | GOURMET

PETIT DEJEUNER SERVI POUR 2 PERSONNES MINIMUM
FORMULE DE BASE NON MODIFIABLE 17,50 € par pers
( tout supplément sera facturé)

1 BOISSON CHAUDE AU CHOIX

Café Maragogype (grand cru Nicaragua)
café doux et gourmand avec une saveur délicate ( Torréfacteur La tasse aux Arébmes )

Café au lait (Lait fermier, la Tour de Franque )
Chocolat chaud ( Chocolat Bio, Céte d'ivoire ou Togo, Lait fermier )
Thés MARIAGES FRERES ( vert, noir ou blanc )
Lait fermier chaud ou froid

Infusion thym ou verveine

ORANGES PRESSEES A LA MINUTE

VIENNOISERIES : Pain au chocolat ou croissant
& PAIN ARTISANAL D'EXCEPTION

Beurre AOP, confitures maisons réalisées par nos soins

OPTIONS PETIT DEJEUNER POUR 2 PERSONNES MINIMUM

( Formule non interchangeable )
Oeufs bio brouillés, bacon, salade verte 15 € par pers

Jambon blanc bio ( Charcuterie artisanale Le Paturage ) & Fromages
( Collection LAETITIA GABORIT MEILLEUR OUV1RIER DE FRANCE ) 15 € par pers

Salade de Fruits ( Différente selon saison ) 8,50 € par pers

Yaourts fermier ( La tour de Franque ) & 1 oeuf coque 6 € par pers

SUPPLEMENTS PETIT DEJEUNER

Miel de Lavande 3 €, Expresso 2,5 €, Café double 4,5 €, Cafe au lait 4,5 €,
Chocolat Chaud 5 €, Lait chaud ou froid 4 €, Thé MARIAGES FRERES 4,5 €, Infusion 3,5 €.

DOSETTE CAFE POUR MACHINE EXPRESSO 2 € Piéce
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MASSAGES DUO I'lmmanquable du séjour
Expérience apaisante, nous proposons un massage
DUO sur mesure de 1h15 dans la salle de massage
du domaine, un moment de détente et de partage
exceptionnel.

Nos praticiennes expérimentées, vous accueilleront
avec bienveillance et professionnalisme pour une
expérience unique

(A réserver minimum 2 jours avant I'arrivée).

299 €

pour le
couple

Centre certiifié



Nos Soins Fondamentaux (VISAGE)

Soin Time-Resist 60 min

Un soin anti-age personnalisé pour combler les rides
profondes Le soin Time Resist comble les rides installées,
redensifie la peau et a une forte action anti-fatigue.

Il convient a tout type de peau.

- Lisse les traits du visage
- Repulpe les rides
- Revitalise la peau

139 euros
par pers

Description Du Soin:

Sous I'action conjuguée des techniques anti-Gge spécifiques
Yon-Ka et des actifs redensifiants, lissants et combleurs de rides,
ce soin agit comme un véritable réactivateur de jeunesse.
Pensé comme une parenthése alliant efficacité et bien-étre,

ce rituel associe la formule activatrice de Time Resist & un
peeling hautement concentré et d un masque sensoriel tenseur.

Bénéfice bien étre : la peau est plus lisse, plus ferme et plus
élastique.

Le Grand Classique
Notire Soin Iconique 75 min

Soin aromatique personnalisé, détoxifiant et revitalisant, autour
d’un nettoyage profond en 5 phases exclusives.
Soin : 139 euros par pers

- Détoxifie la peau \
- lllumine et clarifie le teint 169 euros
- Lisse le grain de peau ~ par pers
- Désincruste les pores '

Description Du Soin:

Soin aromatique, personnalisé en 5 phases exclusives. Ce soin
détoxiphie la peau en profondeur, I'exfolie en douceur sous
I'action conjuguée d’'un gommage végétal, d'un peeling aux
AHAS et de brumisations oxygénantes aux huiles essentielles
quintessence YON-KA*. L'épiderme se révele, étape apres étape
dans toute sa pureté et son éclat. Le soin s'’adapte au féminin
comme au masculin. Profitez de notre cabine duo pour un
moment de relaxation privilégié a deux.

Bénéfice bien étre : Une peau détoxifiée, un teint sublimé,
un grain de peau lissé et net




Hydralessence 60 min
Un soin personnalisé pour les peaux déshydratées
Soin : 139 euros par pers

-Hydrate intfensément (acide hyaluronique)
-Apaise
-Rééquilibre la peau

Description Du Soin :

Une peau qui devient réche, terne et se marque de fines ridules ¢ Tous ces signes
d'inconfort témoignent d'un besoin d'hydratation. Ce soin haute performance va
I'aider a retrouver rapidement son équilibre, sa souplesse et sa douceur.

C’est un soin phyto-aromatique qui s'adapte a tous les types de peaux et qui apporte
un confort absolu aux peaux déshydratées. Privilégier Hydralessence en toute saison
dés les lers signes d’inconfort et de déshydratation.

Un soin ressourcant et désaltérant grGce & un premier masque réalisé sous vapeur,
ainsi que la pose d'un double masque hydratant rafraichissant et gourmand.
L'application du sérum et de la creme hydra n°1 en fin de soin laissera votre peau
douce, confortable et éclatante.

Bénéfice bien étre :
Une peau ressourcée, apaisée et rééquilibrée, qui redevient douce et belle.



Nos soins Bien-étre (Visage, Corps)
MOMENT D’EXCEPTION

174 euros

Par/ Pers

CBD Sleep Therapy 90 min

Soin du visage et du dos déstressant, lissant et ré-harmonisant
alliant un double massage au CBD et des points d'énergie pour
évacuvuer les tensions et favoriser un sommeil réparateur

Pour Qui ?

Toutes les femmes et hommes stressés, particulierement ceux qui
ont un sommeil agité et/ou ressentent des tensions.

- Evacue les tensions et favorise un sommeil réparateur
- Hydrate, lisse et réharmonise la peau

Description Du Soin:

Découvrez notre rituel de bien-étre ultime pour retrouver un
sommeil réparateur et apaiser les tensions. Commencez par

un bain de pieds relaxant et une inhalation d'émulsion
concentrée, suivi d'un massage du dos stimulant neuf points
énergétiques clés. Ensuite, plongez dans un soin visage
cocooning avec |'application de pierres chaudes aux zones

de tension, un nettoyage en profondeur et une pulvérisation
personnalisée de Quintessence*. Profitez ensuite d'un massage
relaxant au Sérum CBD et d'une double application de masques
pour une peau hydratée et revitalisée. Ce rituel complet offre
une parenthése de bien-étfre luxueuse pour un sommeil serein et
un esprit apaisé.

Bénéfice bien étre : Ce soin est une expérience holistique de
bien-étre qui nourrit a la fois le corps et I'esprit, offrant une
véritable évasion et une régénération compléte.

**Huiles essentielles quintessence YON-KA :
5 huiles essentielles :

(la lavande, le géranium, le romarin, le cypres, le thym),
100% naturelles — 100% pures — 100% actives.

Ce mélange subtil a plusieurs bienfaits :

revitalisants, assainissants, régénérants, astringents,
apaisants et ressourcants.

€




slowly

Profitez de nos vélos électriques
mis a votre disposition pour des
balades époustouflantes dans

notre magnifique campagne
aixoise, avec des vues imprenables
sur la montagne

Sainte-Victoire chére

a Paul Cézanne.
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Service
offert

(Caution demandée)

1]

vand on partait de bon matin
Quand on partait sur les chemins
A bicyclette yy

cnemin de Lignane Chemin de Lig
nane



A SAVOIR

Possibilité transfert Aéroport
aller/retour 85 €,

Possibilité transfert
gare TGV Aix en Provence
aller/retour 59 €

Pour votre confort il sera
préférable d’étre véhiculé
car chez nous, en campagne
pas de transport en commun

PARKING sécurisé dans la propriété

|
o

Mise a disposition gratuite
d’'une table de Ping pong

—>
<

Connexion
Gratuite
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MERCI !

Nous vous remercions sincérement d’avoir choisi notre
etablissement pour votre séjour. Nous espérons que vous avez passé un
excellent moment

La satisfaction de nos clients est au coeur de nos préoccupations.
L'expérience de nos hotes détermine nos choix, dans le respect des
valeurs qui nous sont cheres : attention, gentillesse, sincérité, partage.

Notre « Maison de Famille » est un lieu dédié a I'art de vivre au coeur
de la Provence. Nous sourcons les meilleurs produits locaux et nous
nous entourons des meilleurs talents pour offrir des services

sur mesure et d'exception.

Nous espérons que vous aurez, comme nous, un coup de coeur
pour ce bijou qu’est notre domaine de charme a
Aix-en-Provence, dans ce bel écrin de Provence.

Toute I'equipe vous souhaite
un retour en toute securité chez vous.
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